
La rougeole 
n’est pas un jeu
d’enfant

Ce qu’il faut retenir

vous accompagner
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La vaccination est la seule 
protection
Le vaccin contre la rougeole est simple et efficace.  
Il préserve de la rougeole, des oreillons et de la 
rubéole. Il ne contient ni adjuvant, ni mercure ni 
aluminium. Deux injections suffisent pour être  
protégé à vie.

 Ce qu’il faut retenir sur la rougeole…
 �C’est une maladie très contagieuse qui peut,  
par exemple, se transmettre par la salive et la 
respiration.

 �Elle peut provoquer de graves complications 
(pneumonies, encéphalites…).

 �Elle peut contaminer tout l’entourage (bébés, 
enfants, adolescents et adultes).

 Ce qu’il faut retenir sur le vaccin…
 �Il suffit de deux injections pour être protégé toute la vie.

 �Il protège également des oreillons et de la rubéole.

La rougeole est une infection virale  
éruptive aigüe. Contrairement à l’idée  
répandue, c’est une maladie éprouvante 
qui peut avoir des conséquences graves 
voire mortelles. Elle peut atteindre bébés, 
enfants, adolescents et adultes.



Comment se protéger ?
Consultez votre médecin traitant en lui présentant les 
carnets de vaccinations de vos enfants (bébés, enfants, 
adolescents) et le vôtre. Pour les nourrissons, il est  
recommandé une injection à 12 mois (dès 9 mois pour 
l’entrée en collectivité) et l’autre entre 13 et 24 mois. 
Toute personne née à partir de 1980 doit avoir reçu deux 
injections, quel que soit l’intervalle de temps entre ces 
deux injections.

La MSA prend en charge à 100 % les 
deux doses du vaccin ROR pour les  
enfants jusqu’à 17 ans inclus et à  
65 % pour tous les autres assurés.

 Ce qu’il faut retenir pour se protéger…
 �Dès maintenant, vérifiez tous les carnets de  
vaccinations du foyer.

 ��Faites vacciner vos enfants.

 ��Pour toutes les personnes nées après 1980,  
effectuez le rattrapage vaccinal.

 �Pensez à avertir les personnes de votre entourage 
nées à partir de 1980 (population plus exposée).



La rougeole 
n’est pas un jeu
d’enfant
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 Elle peut entraîner des complications 
graves chez les enfants et les adultes. 

 Se faire vacciner, c’est trois maladies 
en moins (rougeole, oreillons, rubéole).

N’hésitez pas à contacter votre MSA


