Santé-Sécurité au Travail

e Programme de la journée

9h00 -+ 9h30 Café d’accueil
9h30 + 9h45 Présentation de la journée
9h45 - 12h30 Animations

12h30 * 14h00 Déjeuner offert

14h00 - 16h15 Ateliers et démonstrations

16h15 + 17h00 Quizz, remise des lots
et cléture autour de produits locaux

e Et aussi

Participez a notre jeu concours
en répondant au quizz !

3 lots sont a gagner (photos non contractuelles). :
- une brouette électrique,

- une machine a laver (cuir et couvertures),
- ainsi qu’un appareil pour vider les box.

¢ Informations pratiques

Plan d’acceés

t Village Equestre de Conches

Le Fresne - Route d’Evreux N830
27190 Conches-en-Ouche
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Traverser Evreux en suivant la route Caen/Lisieux. A la sortie d’Evreux, sur la gauche au
feu, prendre la D830 en direction de Conches. Le Village Equestre de Conches se trouve
sur cette route, a droite, 500 m avant d’arriver a Conches.

SiTon arrive d’'une autre direction sans passer par Evreux, il faut aller jusqu’a la rocade
qui contourne Conches et suivre la direction Evreux.

Le Village Equestre est indiqué sur les panneaux routiers.

Contact

Site internet : hautenormandie.msa.fr
ou Natacha Delaune tél. 02 32 23 43 54
Valérie Lalouette tel. 02 32 23 43 56

ou contactprp.blif@hautenormandie.msa.fr

santé
famille
retraite
services

L'essentiel

Informations et inscriptions

hautenormandie.msa.fr plus encore

jeter s

née pro MSA sst MrtP photos © thinkstock. Ne pas

140622 dépliant jourr

Ya-X-To -
S il o i
3 4 i i st —
i@ : 4
. E 8o
’ : B
I [ | S
L * :
3 - - - M) -
“f
i NFrOTE M) - -

e

age Equestre” |
\
of= 0 : : U = J
\
i My T i

& : | i i .l 5} i N b
i : ol et
9 v<“;“ 5 ‘:\‘" ;

Des conseils en prévention,
des ateliers
et des animations
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Santé-Sécurité au Travail

Rencontre Professionnelle le 24 novembre 2022

au Village Equestre de Conches-en-Ouche

e L a MSA vous parle de prévention

Pour cette 6° rencontre professionnelle, la MSA
s’adresse cette année aux salariés, employeurs,
exploitants de la filiere Equine.

Quatre bonnes raisons de venir :

1/ Echanger sur les bonnes pratiques avec les
conseillers en prévention, les médecins/infir-
miéres en santé au travail pour vous informer
sur les risques et les mesures de prévention ap-
propriées entre professionnels de la filiere

2/ Observer des méthodes de travail en sécurité
a travers les démonstrations en situation réelle

3/ Découvrir différents équipements de protection
individuelle

4/ Bénéficier d’un kit de prévention pour toutes les
entreprises et salariés inscrits et qui participent a
la journée entiere.
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¢ Les animations du matin

Chasse aux risques
Faire connaissance avec le service Santé Sécurité
au Travail et échanger sur plusieurs risques.

Echauffement du professionnel
Prendre soin de son corps (échauffement/étirement,
postures, récupérations, etc...).

Ostéopathie

Mieux identifier les troubles liés au cheval ou a soi-méme
et choisir une prise en charge efficace.

Village Equestre de Conches

¢ | es animations de I'aprés-midi

Manipulation

et comportement du cheval

A travers 2 mises en situation, adoptez les bons gestes
a avoir.

Equi Chute
Observation d’une formation en cours de réalisation
et témoignages.

Les EPI (équipements de protection individuelle)
Présentation d’équipements et rappel de la Iégislation
en vigueur.

Le jeu concours
Testez vos connaissances instantanément
et repartez avec votre kit prévention.




